Primera experiencia de un joven con T1 Rugby

RUGBY

Estimado Maestro,

Queremos presentar una nueva y emocionante version de rugby sin
contacto llamada T1 Rugby. Creemos que puede ser un agregado brillante a
su plan de estudios basico de deportes y bienestar.

El juego es una parte clave de los ofrecimientos oficiales de World Rugby:
formato de XV, Seven y ahora T1 Rugby.

T1 RUGBY EN ESCUELAS

T1 Rugby es un juego sin contacto que conserva muchos de los elementos
principales del rugby, como los pases y la evasion.

También hay patadas, scrums sin oposicién (sin contacto) y lineouts, por lo
que los jugadores pueden usar diferentes fortalezas para contribuir
significativamente a su equipo.

POR QUE T1 RUGBY ES UNA EXCELENTE
OPCION PARA SU PROGRAMA DE
EDUCACION FISICA ESCOLAR

Inclusivo: se puede jugar con todos los géneros

Mantiene a los estudiantes fisicamente activos

Crea conexiones de equipo, habilidades sociales y confianza
Oportunidades para mejorar las habilidades de movimiento
fundamentales transferibles

Facil de enseriar y arbitrar

Se puede jugar en diferentes superficies: patio de la escuela, parques
infantiles, césped

Posibilidad de involucrar a j6venes lideres

Solo se necesita una pelota para jugar
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Basado en los valores fundamentales del rugby

SQUIERES INVOLUCRARTE
Y SABER MAS?

Tenemos un paquete completo de recursos de World Rugby disefiados por
maestros para maestros y lideres jovenes para permitir que cualquier
persona, independientemente de sus conocimientos o experiencia previos,
pueda impartir T1 Rugby con confianza.

También hay una red de clubes comunitarios que estarédn encantados de
ayudar junto con oportunidades de juego y apoyo adicional.

Esperamos dar la bienvenida a su escuela a la familia T1 Rugby.

Estos recursos fueron creados por World Rugby y la RFU.

"ME ENCANTO SER UNA ESTRELLA DEL RUGBY
PUDIENDO JUGAR CON TODOS MIS AMIGOS"
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PAQUETE DE
RECURSOS PARA
ESCUELAS

® Mapas Curriculares
® Mapas de Lecciones
® Planes de Lecciones

® Organizadores de
Conocimientos

® Planillas de Evaluaciones
de Educacion Fisica

® Esquemas de Trabajo
de Educacién Fisica

® Actividades de T1Rugby
@ Juegos de T1 Rugby
@ Destrezas de T1 Rugby

@ Consejos para Arbitros

Adaptable para que los maestros puedan brindar desafios y éxito a todos

"iA nuestros alumnos
que no son de rugby
les encantoé esta
oportunidad de atacar
el espacio y patear
la pelota también !”

Profe§or de
Educacion fisica
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